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LIETUVOS ARCHITEKTY RUMY DARBO GRUPE

)" 1ewNINIY2IYIe MMM

SNIUIIA 0LE60-11 L “B hileajey IvIAQY NIMILIHDYY SOANLII

REKOMENDACIJOS

padidinto saugumo patalpy jrengimui jvairios paskirties
pastatuose



KODEL Sita rekomendacija reikalinga

>

Valstybé parengé reikalavimus, kaip jrengti sléptuves,
priedangas ir kolektyvinés apsaugos pastatus naujai
statomuose ir rekonstruojamuose pastatuose. Statydami
sléptuves naujuose pastatuose apciuopiamg sléptuviy ar
priedangy kiekj turésime negreitai;

Siy rekomendacijy tikslai:

Nr. 1 - Lietuvos architekty ramai siekia nubreézti gaires, kaip
baty galima jsirengti padidinto saugumo patalpas
esanciuose pastatuose ilgai nelaukiant;

Nr. 2 - sukelti ,bangg”, kuri priminty Lietuvos Zzmonéms, kad
savo saugumu pirmoje eiléje turi rapintis patys Lietuvos
Zmones;

Nr. 3 - Lietuvos architekty ramai ragins architektus ir
inZinierius jungtis prie Sios iniciatyvos, panaudojant savo
zinias ir patirtj konsultuoti gyventojus;

Nr. 4 - iSjudinti ir suvienyti pilietiSkg visuomenés dalj, kuri

parodyty iniciatyvg ir pradéty organizuoti konkrecius
padidinto saugumo patalpy jrengimo darbus

Pav. Rinktines sirgaliy ,banga”“
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Rekomendacijy tiksline auditorija

Fiziniai asmenys, norintys jsirengti priedangas
gyvenamosios ar okio paskirties statiniuose;

Daugiabuciy gyvenamujy namy bendrijos,
administravimo jmonés, norincios jsirengti
priedangas daugiabuciy gyvenamujy namuy
rasiuose;

Juridiniai asmenys, galintys jsirengti priedangas
pastatuose ir statiniuose;

Savivaldos jstaigos, koordinuojancios priedangy
jrengima;

Bendruomeneés, organizacijos (pvz. Baznycia)
galintys suteikti patalpas priedangoms jrengti

Valstybinés jstaigos, koordinuojancios joms

pavaldZiy jmoniy veiklg priedangy jrengimo
klausimais
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Rekomendacijy taikymo sritis

» Rekomendacijos parengtos krizinés ar » Rekomendacijose taip pat pateikiami

=

ekstremalios situacijos atvejui, kai Lietuvos
teritorijoje dar néra svetimos kariuomeneés,
taciau vyksta karo fazé kuomet prieSas bando
iSvesti iS rikiuotés kritine infrastrukttrg
leisdamas raketas, atakuodamas dronais,
apSaudydamas artilerijos sistemomis, kaip tai
vyksta Ukrainoje;

Rekomendacijos skirtos bendrais bruozais
supazindinti su PSP jrengimo galimybémis
jvairios paskirties pastatuose ir statiniuose.
Rekomendacijose pateikiami patarimai kurioje
pastato vietoje tokias patalpas geriausia jrengti,
kad jos atlaikyty sprogimo bangos smugj;

Rekomendacijose pateikiami patarimai, kaip
tokias patalpas jrengti, kad galétumete jose
iSbati ilgesnj laikg ir pasibaigus oro pavojui
galétuméte is jy iSeiti. Rasite patarimy, k3
tokiose patalpose reikéty batinai turéti;

patarimai, kaip baty galima uZztikrinti
inzinerinj aprapinimg, kad Zzmoneés
badami patalpoje ilgesnj laikg nepritrakty
oro, nesusalty, kokiy priemoniy imtis, kad
baty galima patenkinti elementariausius
buitinius ar fiziologinius poreikius;

Rekomendacijose aprasomas veiksmuy
planas, kurj turéty pasirengti fiziniai ir
juridiniai asmenys. Pats priedangos
jrengimas tera dalis sprendimo, PSP
visada veikia kartu su ekstremaliyjy
situacijy planais, apimanciais evakuacijos
valdymg, srauty kontrole, pratyby
periodiskumg, atskaitomybe ir kita.
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Kolektyvines apsaugos statinys - kas tai?

> Kolektyvinés apsaugos statinys: iS anksto
parinktas ir specialiai pazymeétas statinys, kuris gali
bati greitai pritaikytas laikinam gyventojy
prieglobsciui, saugantis nuo Zalingo aplinkos
poveikio bei evakuoty gyventojy apsaugai
ekstremaliyjy situacijy ar karo metu. Kolektyvinés
apsaugos statiniuose bty surenkami evakuojamieji
arba laikinai apgyvendinami evakuotieji gyventojai
(Kriziy valdymo ir civilinés saugos jstatymas);

> Reikalavimai kolektyvinés apsaugos statinio
irengimui nustatomi Statybos techniniame
reglamente.

ol
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Pav. Kolektyvinés apsaugos statinio Zenklas



Priedanga - kas tai?

Priedanga: patalpa, suteikianti galimybe trumpa laiko
tarpa (kelias valandas) iSvengti pavojaus gyvybei ar
sveikatai, kilus oro pavojui, apsisaugoti nuo tiesioginio ir
netiesioginio apsaudymao is orlaiviy, raketomis, artilerija,
taip pat sauganti nuo skeveldry, nuolauzy, sprogimo
smagio banguy, atsitiktiniy kulky. (Kriziy valdymo ir civilinés
saugos jstatyme numatytos aplinkybes);

SVARBU:

Priedanga ir sléeptuve nera tas pats;

Priedangos jrengimui ir konstrukcijai keliama maziau
reikalavimuy, nei sléptuvei;

Reikalavimai priedangos jrengimui nustatomi Statybos
techniniame reglamente;

=

PRIEDANGA
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Sleptuve - kas tai?

> Sléptuveé - specialiosios paskirties statinys arba

specialiai jrengta patalpa gyventojams, kurie
uztikrina valstybés ir savivaldybiy institucijy ir
jstaigy veiklg ekstremaliyjy situacijy ar karo
metu arba turi priskirty batiny uzduociy,
apsaugoti nuo atsiradusiy gyvybei ar sveikatai
pavojingy veiksniy (Kriziy valdymo ir civilines
saugos jstatymas);

Lietuvoje yra ribotas sléptuviy kiekis, jos skirtos
auksciausiems valstybés tarnautojams ir
karinéms struktdroms (aut. past.);

Reikalavimai sléptuveés jrengimui nustatomi
Statybos techniniame reglamente;

Pav. Iéjimas j sléptuve (asociatyvi nuotrauka)
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Padidinto saugumo patalpa - kas tai?

> Padidinto saugumo patalpa (PSP) - tiek
sléptuvés, tiek priedangos pozymiy turinti
patalpa (kambarys), kuriame pasislépe Zzmonés
bus apsaugoti nuo sprogimo bangos padariniy
- skeveldry, nuolauzy, Sukiy kinetinio poveikio
oro pavojaus ar karo veiksmy metu;

> Siose rekomendacijose pateikiami bendro
pobUdzZio patarimai, j kg reikéty atsizvelgti
jrengiant PSP. Kiekvienu atveju dél PSP
jrengimo reikéty individualaus sprendimo;

> PSP sitlome jrengti esanciuose pastatuose kaip
alternatyva, kol bus pastatyta pakankamai

sleptuviy ar priedangy; Pav. PSP viduje (asociatyvi nuotrauka)

> PSP skirta Zmoniy apsaugai, taciau néra nei
sléptuvé, nei priedanga, nes reikalavimy PSP
irengimui nereglamentuoja normatyviniai
dokumentai

o
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PSP vietos parinkimas. saugumo faktorius 9

» Tradicinémis priemonémis jrengta PSP gali
apsaugoti tik nuo netiesioginiy (antriniy) sprogimo
pasekmiy: garsinio poveikio, oro bangos smagio ir
deél jos nuo pastato konstrukcijy atitrakusiy
fragmenty (stiklo Sukiy, betono, maro, metalo
nuolauzy) poveikio;
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> Jokiame pastato auksSte, netgi rasyje, esanti PSP
neapsaugo nuo tiesioginio sprogmens pataikymo.
Nuo tiesioginio didelés sprogstamosios galios
uZtaiso pataikymo pastatas ar jo dalis dazniausiai
tiesiog sugritna;

sprogo. Dnipro, 2023 m.



PSP vietos pa rinkimas. Konstrukcijos faktorius 10

> Batina iSsiaiskinti pastato konstrukcijos tipg - karkasinis
(kolonos/rygeliai), stambiaplokstis, su marinémis laikanc¢iomis
sienomis ar kitas. Esant galimybei - susirasti pastato projektg,
kreiptis j specialistus: pastato administratorius,
projektuotojus, rangovus;

Bltina zinoti:

Kurios pastato konstrukcijos yra laikancios;
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Kokia pastato aukSty perdangos konstrukcija (monolitinés,
surenkamos betono plokstés), kita;

Kokia pastato laiptiniy konstrukcija - surenkama ar
monolitiné. Nuo to priklauso, ar galima jomis naudotis oro
pavojaus metu;

Kokia pastato pertvary konstrukcija. Stiklinés konstrukcijos
ddzta pirmiausiai ir gali suzeisti; Pav. pastato projektas

Koks bendras auksto, pastato sekcijos planas, kur yra
ventiliacijos Sachtos.



PSP vietos parinkimas. rizinis faktorius

> Vieta PSP turi bati parinkta arciau laikanciy konstrukcijy -
sieny, kolony, standumo briauny. Pageidautina, kad tarpas
tarp laikanciy konstrukcijy nevirSyty 5-6 metruy;

PSP baty gerai jrengti kuo arciau laiptinés;

Blty gerai, kad kelias j PSP neity per laiptine. Ne visy tipy
laiptinés yra saugios oro pavojaus metu. Pvz, surenkamos
konstrukcijos laiptinés sugritina grei¢iau negu monolitineés;
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> Sprogimo banga neturéty tiesiogiai veikti PSP sieny - PSP siena
turi bati atskirta nuo fasado kitomis sienomis, kurios sulaikyty
kinetine energija;

» PSP durys turi atsidaryti j patalpos iSore, kad sprogimo banga
jy neisversty;

> Prieigose neturéty bati konstrukcijy, galin¢iy uzversti
priedangos duris;

» Irengus PSP batina surengti mokymus. Mokymy metu
pastebétus trakumus reikia Salinti nedelsiant.




PSP vietos parinkimas. Laiko faktorius

Skirtingy tipy rakety greitis yra 800 -1235 km/h. Minsko
apskrityje paleista raketa iki Vilniaus skristy ne ilgiau kaip 10
minuciy. Per tg laikg oro gynyba turi raketg aptikti ir paskelbti
oro pavojy. Laiko pasiekti priedangg liks nedaug: 5-6 minutes;

SVARBU:

PSP bdtina numatyti kiekviename pastato aukste. IS
tolimiausios pastato vietos bdtina pasiekti priedangg ne léciau
kaip per 2 minutes;

Reikia jvertinti, kiek kelyje iki PSP bus dury, kurias teks
atrakinti, kitas specifines pastate esancias kliatis;

Batina patikrinti, kaip dingus elektrai veikia kritinés pastato
inZinerinés sistemos: ar atsiblokuoja dury uzraktai, ar veikia
avarinis apsvietimas;

Batina susitvarkyti patalpas taip, kad nebaty bereikalingy
kliGiCiy patekti j priedangg greiciausiu badu.
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PSP vietos pa rinkimas. Zmogiskasis faktorius

> Irengus PSP batina apmokyti pastate esancius Zmones

» PARENGTIS: darbuotojy, namo gyventojy informavimas,
supazindinimas su veiksmais. Turi bati paskirti atsakingi
asmenys, koordinuosiantys, padésiantys turintiems negalig ar
nukentéjusiems;

> APRUPINIMAS: priedangoje turi bati atitinkama jranga, kritinés
pastato sistemos turi veikti dingus elektrai, reikalingos gesinimo
priemonés, neStuvai, specialios liemenés, Zibintai, instrumentai
nuolauzy Salinimui;

> REAGAVIMAS: praktikuoti taktinius gelbéjimo veiksmus, kuriy
imasi paskirtieji personalo asmenys, siekiant apriboti ir
suvaldyti netikétumus, kuriy kyla ekstremaliose situacijose.
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PSP vietos Pa rinkimas. Priemoniy planas

>

PSP funkcionavimui reikalingas priemoniy
planas:

Batina pasirdpinti VISAIS pastate esanciais
Zzmonémis. Priemoniy planas negali bati tiesiog
nukopijuotas - jis turi bati pritaikytas konkreciam
pastatui ir nuolat tobulinamas;

Plane numatytos pareigos ir uzduotys turi bati
aiskios ir konkrecios, atsakingiems uz jas Zmonéems
reikia numatyti pavaduojancius asmenis.
Numatytoji veiksmy seka turi bati labai konkreti ir
nedviprasmiska. Uzduotys ekstremalioms
situacijoms turi bati paskirstomos visiems. Tik tokiu
badu galima uztikrinti, kad tai kas turi bati atlikta ir
bus tinkamai atlikta. Vieni turi bati atsakingi uz
pratybas, kiti - uz evakuaciniy plany atnaujinimg,
treti - uZ jrangg ir t.t.;

Batina pasirapinti atsitiktiniais pastato lankytojais,
kurie nebdtinai bus susipazine su priemoniy planu;

Batina requliariai vykdyti pratybas pagal
pasirinktg priemoniy plang. Pratyby metu
Zmoneés susipazins tiek su paciu priemoniy
planu, tiek su atsakingais asmenimis, tiek su
PSP vieta;

Batina skirtingomis sglygomis tikrinti ar
teisingai parinkta PSP vieta, dydis, ar
pakankamas aprupinimas. Jeigu normaliomis
sglygomis viskas vyksta sklandZiai - surenkite
pratybas atjungus elektrg ir/ar kitaip
apsunkinus situacija;

Paskirtieji evakuacijos valdymo asmenys privalo
skaiciuoti Zmones ir Zinoti, kiek pastate esanciy
nepasieké priedangos, priimti sprendimg dél
tolimesniy veiksmuy;

14
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Jeigu pastate nera PSP

KA DARYTI ORO PAVOJAUS METU:

Namuy darbai - reikia bati pasidarius namy
darbus tema ,veiksmy planas A, veiksmy planas
B, veiksmy planas C" ir veikti pagal situacijag
vadovautis vienu is jy;

Bati kuo toliau nuo bet kokiy langy ar stikliniy
vidaus konstrukcijy;

Likti laikanciy sieny niSose, dury angose - bana,
kad laikancios sienos iSlieka net sugriuvus daliai
pastato;

Sléptis uz sieny ar pertvary. Jeigu bute yra Spiziné
vonia - tiesiog gultis j jg. Ji neblogai apsaugos
nuo nuolauzy ar skeveldruy;

Jeigu nepavyko evakuotis iS pastato, reikia greitai

gultis ant grindy, iSnaudoti bet kokig priedangg ir
pralaukti laikg kol sprogimai aprims.

15

KO NEDARYTI ORO PAVOJAUS METU:

Negaisti laiko apmagstymams ,0 kg gi dabar
man daryti?;

Nelikti vienam:

Nesiblaskyti po pastatg ir nestoviniuoti, jeigu
netoliese griaudéja sprogimai.

Nelikti prie iSoriniy sieny, jeigu jose yra
langy;

Nebégti j laiptine - jos gali sugriati greiciau
nei kitos pastato dalys, be to, laiptinése
didelis pavojus bati suzalotam stiklo Sukiy.

4
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PSP individualiame name 16

Vieta PSP individualiame name parenkama taip: patalpa ,
jrengiama tarp laikanciy mariniy ar betoniniy sieny, kur e
tarpatramis ne pats didziausias; | !}\E
Bty gerai, artimiausiose priedangos sienoms sienose
nebuty stiklo/kad nei viena priedangos sieny nebuty

atvira j iSorines sienas. Oro pritekéjimo kanalas baty [ somarotarass o
privalumas;
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Sarvo tipo durys nelaidZios cheminéms ir biologinéms
medziagoms, atidaromos j iSore, kad sprogimo banga jy
neisSversty. Pastato eksploatacijos metu jos gali bati
atidarytos arba angoje gali bati sumontuotos kitos
durys;

katiline + skalbykla

Patalpa gali bati naudojama kitai paskirciai, pvz. kaip
pirtis arba kaip sandéliukas, tik baty gerai patalpos
neuzversti nereikalingais daiktais;

Pav. PSP vieta individualiame name
Krizés ar ekstremalios situacijos atveju turi bati

galimybé patalpg greitai pritaikyti PSP paskirciai.



PSP individualiame name 17

Irengiant PSP individualiame name reikeéty
Ziaréti, kad ji visa ar bent dalis jos baty virs
zemés pavirsiaus. Tokiais atvejais patogiausia
jsirengti papildomg evakuacinj iSéjimg, kad ir
»NykStuko” Ggiui

bet kokia konstrukcga

Geriausiai tinka pirmi ar cokoliniai individualiy
pastaty aukstai. Taip pat tinka rasiai, pusrasiai;

saugl konstrukcija— -,

priedanga

Priklausomai nuo situacijos (pvz. - namas Slaite) | [ venscia
PSP galima jrengti antrame aukste ar dar |
auksciau, svarbu kad patalpa turéty betonine
perdanggq ir patikimg evakuacijos kelig, geriausia
ne vieng;

Kiekvienas atvejis yra individualus, todél svarbu  Pav. PSP vieta individualiame name (pjavis)
Zinoti minimalius PSP jrengimo reikalavimus ir
karybiSkai juos pritaikyti konkrecioje situacijoje.
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PSP individualiame name

KA DARYTI:

Susirasti pastato projektg, iSsiaiSkinkite pastato
konstrukcijos tipg, kurios sienos laikancios;

Pasirinkti tinkamg vietg PSP: atkreipkite démes;j
j laikancias konstrukcijas, tarpatramio dyd;,
auksto planavimg;

PSP galima pritaikyti kurig nors iS esanciy
patalpy, geriausiai atitinkancig PSP keliamus
reikalavimus;

Irengti oro patekimo, papildomus evakuacijos
kelius;

PasirGpinti alternatyviais elektros tiekimo
Saltiniais (generatorius, UPS, saulés
baterijomis);

PSP pasidéti instrumenty, kurie padeéty iseiti iS
patalpos apgriuvus pastatui

18

KO NEDARYTI:

Neatideti PSP jrengimo krizes laikotarpiui.
Uzsiimti tuo dabar;

Nedaryti PSP arti langy, kad Sukés
nesuzeisty;

Nejrengti PSP sieny iS lengvy konstrukcijy
ir nesirinkti tokios patalpos. PSP sienose
jokiu badu negali bati stikliniy daliy - langy
ar stiklinty dury;

Neuzkrauti PSP bereikalingais daiktais jeigu
naudojate jg kitai paskirciai, juos turésite
iSnesti susidarius krizinei situacijai ar
paskelbus oro pavojy.

4

1 lewnani)aiydJe MMM SNIU|IA

01£60-11 L "B hilueaiey IvINNY AINILIHDYY SOANLIT]



PSP daugiabutyje

Pavyzdys, kaip Izraelyje, daugiabuciame name, jrengiama
PSP (angl. - safe room);

Sienos i$ 25-45 cm storio gelZzbetonio konstrukcijos;

Seifinés durys nelaidzios cheminéms ir biologinéms
medZiagoms, atsidaro j iSore, kad sprogimo banga jy
neisversty;
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Jeigu patalpoje yra langas - vidinéje patalpos dalyje ant
jo sumontuojamos slankiojantis plieninis skydas,
apsaugantis nuo stiklo Sukiy;

Paprastai tokia patalpa gali bati naudojama kaip
gyvenamas kambarys;

PSP apsvietimui taikomi specifiniai reikalavimai. Tokiose
patalpose naudojami Sviestuvai su akumuliatoriais, kad
uztikrinty patalpos apSvietimg dingus elektrai

Pav. Kambarys bute pastatytas kaip
safe room (priedanga)



PSP daugiabutyje

Pavyzdys, kaip PSP daugiabuciame name gali
bati jrengiama rekonstruojant pastatg;

Per visus daugiabucio gyvenamojo namo
aukstus jrengiama nauja patalpa, kuri atitinka
PSP reikalavimus. Kol néra ekstremalios
situacijos Si patalpa gali bati naudojama pagal
savininky poreikius;

Lietuvoje tokio tipo rekonstrukcijos néra
populiarios, tacCiau Izraelyje Siuo badu PSP
jrengiamos daugiabuciuose gyvenamuosiuose
pastatuose;

Skatinimas: patalpy, atitinkanciy PSP
reikalavimus, plotas nejskaiciuojamas j sklypo
uzstatymo intensyvumga. Tokiu badu
investuotojai jgauna teise pastatyti daugiau
ploto.
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Pav. Kambarys bute jrengtas kaip safe room (PSP)
rekonstruojant pastatg
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PSP daugiabutyje

Pavyzdys, kaip PSP gali bati jrengiama
daugiabucio namo auksto laipty hole,
koridoriuje ar kitoje bendro naudojimo
patalpoje;

Reikalavimas - patalpoje negali bati langy arba
juos reikia demontuoti, uzdengti, jrengti duris iS
laiptinés;

Saugumo privalumai - geras pasiekiamumas is
kiekvieno buto, védinimo kanalus nesunku
pritaikyti oro pritekéjimui, patogu iseiti iS
pastato praejus pavojui;

Ekonominis privalumas - kolektyvines
investicijos. Susitare kaimynai gali jsirengti PSP
bendromis jégomis, patalpoje laikyti reikalingg
kiekj vandens, antklodziy ir kity reikalingy daikty
laukiant kol bus atSauktas oro pavojus;

‘
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Pav. PSP bendro naudojimo patalpoje



PSP daugiabutyje

Pavyzdys, kaip PSP jsirengti bute;

Pasirinkti patalpg tarp laikanciy (betoniniy,
mauriniy, tarpbutiniy) sieny. Jeigu tokiy bute
néra - priedangg jrengti bent jau tarp mariniy
pertvary;

Atlaisvinti patalpg nuo nereikalingy daikty
sutvarkant taip, kad galétumeéte joje iSbati
kelias valandas;

Priklausomai nuo Zmoniy skaiciaus galima
jrengti suolg ar gultus keliais aukstais. 6,33 m?
ploto priedangoje gali tilpti nuo 4 iki 8 asmeny;

Saugumo privalumai - geras ir greitas
pasiekiamumas is kiekvieno buto kambario,
védinimo kanalai, greitas iSéjimas j laiptine.

Pav. PSP apribota tarpbutinémis sienomis
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PSP administraciniame pastate

Pavyzdys, kaip Izraelyje administraciniuose
pastatuose kiekviename auksSte jrengiama PSP
tame auksSte dirbanciy Zmoniy skaiciui;

Pasitarimy kambariai, sandeliai, archyvai, kt.
patalpos gali bati naudojamos kaip PSP;

Svarbu geras pasiekiamumas, susisiekimas bent su
viena laiptine, oro Sachta baty privalumas;
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Vieta PSP parenkama kur maziausi tarpatramiai
arba kur patalpa yra tarp laikanciy sienu;

Vieta PSP turi bati kuo toliau nuo langy, esanciy
iSorinése sienose ar stikliniy fasady, geriausia -
atskirta sienomis.
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Pav. PSP naudojama kaip pasitarimy kambarys



PSP administraciniame pastate

Pavyzdys, kaip Izraelyje administraciniame pastate
PSP jrengta kaip safe room ir nenaudojama jokiai
kitai paskirciai;

Vieta PSP parinkta pastato dalyje, kur yra standumo
Serdis - daug laikanciy sieny orientuoty jvairiomis
kryptimis, mazi tarpatramiai;

PSP jrengiama prie pastato laiptinés, turi du
iSéjimus j skirtingas puses;
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Durys jrengtos statmenai fasadui, kad sprogimo
banga prasiverzusi pro langus neslégty dury
tiesiogiai;

Jeigu PSP iSdéstytos viena virs kitos - pravartu
perdangose jrengti liukus, jungiancius PSP
skirtinguose aukstuose. Sis evakuacijos kelias bus

labai pravartus jeigu patekimas j laipting buty Pav. PSP nenaudojama kitai paskir¢iai
uzverstas nuolauzomis;




PSP administraciniame pastate

Vieta PSP parenkama pastato dalyje, kur
nedideli tarpatramiai ir daug betoniniy
sieny;

PSP jrengiama patalpoje, kurioje néra
langy - bUsite apsaugoti nuo oro bango
poveikio;

Vieta PSP parenkama prie koridoriaus,
jungiancio dvi laiptines - didesnés
galimybeés saugiai evakuotis;

Netoli PSP turi bati Sachty, per kurias |
patalpg patekty oras;

Gresiant krizinei situacijai i$ patalpy
pasalinama nereikalinga jranga ir jos per
tam tikrg laikg pritaikomos PSP
poreikiams.

Pav.

VIRTUVE - FAETINIS 08 EANDELIAVIMG ! KT,
ATITVARLY STORIS PAGALEINES PATALPOS.
FERIMETRU: 350M PRIEDAMGA. GBE ATITVARY

STORIS PERIMETRLU MIN. J5CM

PSP jrengiama rusyje, tarp betoniniy sieny
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PSP administraciniame pastate

KA DARYTI:

ISsiaiSkinti pastato konstrukcijos tipg. Idealiu
atveju PSP tureéety bati kiekviename pastato
aukste, auksto sekcijoje;

Patikrinti, kaip dingus elektrai veikia kritines
inZinerinés sistemos, ar atsiblokuoja durys su
jeigos kontrole. PasirtGpinti alternatyviais elektros
saltiniais;

Susirasti tinkamg vietg PSP: atkreipti démesj j
laikancias konstrukcijas, auksto planavimag;

Teisingai parinkti PSP dydj. Zmogui reikty ne
maziau kaip 0,50-0,75 m3;

Labai svarbu kiek laiko uztruks nubeégti iki PSP is
tolimiausio auksto tasko;

Atkreipti démesj j evakuacijos kelius po oro
pavojaus. Jy turéty bati daugiau negu vienas.

KO NEDARYTI:

Neatidéti PSP jrengimo krizés laikotarpiui.
UZsiimti tuo dabar;

Negalvoti, kad uz PSP jrengimg atsakingas
kazkas kitas. Imtis iniciatyvos, raginti
vadovus, pastatg eksploatuojancias
jmones;

Nedaryti PSP arti langy, kad Sukés nuo
sprogimo bangos pirmiausiai pataikyty |
jos sieng;

Nestatyti PSP sieny iS lengvy konstrukcijy,
jose jokiu badu negali bati stikliniy daliy;

Neuzkrauti PSP bereikalingais daiktais,
kuriuos reikéty isnesti paskelbus oro

pavojy.
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PSP daugiabucio riisyje 27

> Stambiaploksciy daugiaauksciy pastaty jgilinti
rasiai yra gan auksto saugumo lygio. Sienos ir
perdangos armuoto gelzbetonio. Storiai nuo
20 cm;

> Sunkios sienos - didesnis atsparumas slégiui,
skeveldroms, temperatdriniams poveikiams;
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> Batina uZzdengti langus. Tam galite naudoti
plieno lakStus, maiSus su sméliu;

» SVARBU: tokio tipo pastatuose bdna mazas
laiptiniy skaicius. Tiesioginio pataikymo metu,
didelés sprogstamos galios uztaisu, galima
didelé griatis (domino efektas), todél labai
svarbu jsirengti papildomus evakuacijos
kelius.
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Pav. Stambiaplokscio namo statyba



PSP daugiabucio rasyje

PSP jrengiama tarp laikanciy sieny, kur
tarpatramis kuo mazesnis;

Patalpa turi bati be langy. Jeigu pertvaros
betoninés reikia patikrinti, ar jos patikimai
jtvirtintos j perdangg ir grindis;

Seifinio tipo durys nelaidZios cheminéms ir
biologinéms medZiagoms, atidaromos j iSore,
kad sprogimo banga jy neiSversty;

Pasitikrinti, kad dingus elektrai atsiblokuoty
durys su elektroninémis spynomis, pasirtpinti
reikalingais raktais, susirasti vietg kur
pakabinti atsarginius raktus;

Atkreiptinas démesys j alternatyvius
evakuacijos kelius: per langus, poZzeminiy
tinkly kolektorius. Reikia pasirtpinti kad jie
baty atidaromi is vidaus, pasideéti kopécias ar
pasidaryti laiptelius.

GALIMA PRIEDANGOS ZONA

EVAKUACIOS KELIAS

]
2222

Pav. daugiabucio rasyje jrengtal4 m? ploto
PSP galéty talpinti 15-20 zmoniy
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Priedanga daugiabucio risyje

KA DARYTI:

Susirasti pastato projektg, iSsiaisSkinti pastato
konstrukcijos tipg. Kreiptis j pastato
administratoriy, specialistus arba projekto
autorius;

Pasirinkti tinkamg vietg ir tinkamg patalpos
dydj. Numatyti ne maziau kaip 0,50-0,75 m?
Zzmogui ;

Galvoti apie fizinj saugumga, oro pritekéjima,
pasidéti vandens atsargy, medikamentuy;

Atkreipti démesj j evakuacijos kelius. Jy turéty
bati daugiau negu vienas. Patikrinti ar dingus
elektrai atsiblokuoja elektroninés dury spynos;

Pasirapinti alternatyviais elektros Saltiniais;

Jeigu PSP naudojama kitai paskirciai -
pasirapinti, kad gresiant krizinei situacijai baty
galima greitai paruosti patalpg naudojimui.

KO NEDARYTI:

Neatideti PSP jrengimo krizes laikotarpiui.
Uzsiimti tuo dabar;

Negalvoti, kad uz PSP jrengimg atsakingas
kazkas kitas. Imtis iniciatyvos, raginti
kaimynus, bendrijos vadovus, pastato
administratoriy;

Negalvoti, kad pavojus aplenks, kad bus
galimybé evakuotis - gali tiesiog nebti
tam laiko ar galimybiy;

Neuzkrauti PSP bereikalingais daiktais -
paskelbus oro pavojy nebus laiko jy iSnesti;

Nesinesti j PSP nereikalingy daikty arba
inventoriaus, kad tilpty daugiau zmoniy;
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PSP pozeminiame parkinge 30

Daug naujos statybos pastaty turi poZzeminius
parkingus, kurie tinkami PSP;

PSP vietos parinkimo kriterijai: tarpatramio dydis, sieny
konstrukcija, evakuacijos galimybes. Vedinimo sistemy
Sachtos gali bati iSnaudojamos oro pritekéjimui;

Alternatyviems evakuacijos keliams galima iSnaudoti
kompensacinio oro pritekéjimo Sachtas, inZineriniy
tinkly kolektorius, jungtis su kitais pozeminiais
parkingais;
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Reikia pasirapinti, kad evakuacijos kelius baty galima
atidaryti rankiniu badu - iSimti groteles, atidaryti duris.
Tam reikalingi instrumentai. Sachtose baty gerai
jsirengti lipynes ar bent jau pasidéti kopécias;

Patalpos dydis parenkamas pagal numatomg zmoniy
skaiciy - 0,50 m2/Zmogui jeigu gultai jrengiami dviem

aukstais, 0,40 m2/zmogui jeigu gultai jrengiami trimis
aukstais. Jeigu gultai nejrengiami reikéty vertinti 0,75-
1,50 m2/Zmogui. Pav. PSP tinkanti vieta pozeminiame parkinge




PSP pozeminiame parkinge

Jeigu PSP numatoma naudoti ir parkavimui -
reikia jsirengti tinkamg sieng ir vartus,
kuriais baty galima atskirti priedangg nuo
likusios dalies;

PSP sienos konstrukcija turi bati patikimai
jtvirtinta tiek j grindis, tiek j lubas;

Jeigu PSP skirtas plotas naudojamas kitai
paskirciai - svarbu susitvarkyti taip, kad
patalpa per kuo trumpesnj laikg baty
paversta PSP;

PoZeminiuose parkinguose temperatara
bldna Zemesné, nei gyvenamose ar darbo
patalpose. Batina pasirapinti bent minimaliu
sienos apsiltinimu.

Pav. PSP sieng galima tvirtinti j esancias kolonas,
grindy plokste ir denginio plokste
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PSP pozeminiame parkinge

Tinkamiausia vieta PSP poZzeminés saugyklos
zonoje, nepatenkancioje po antzemineés pastato
dalies gridties riba. Griaties atveju nuolauzomis
gali bati uzverstas plotas lygus trecdaliui ar net
pusei antZzeminés dalies aukscio;

PSP parenkama vieta, esanti kuo arciau
evakuaciniy iSéjimy, kurie nesujungti su antzemine
pastato dalimi;

Ventiliacijos angos, oro pritekéjimo Sachtos,
pandusy jgilinimai gali bati naudojami kaip
atsarginiai iséjimai;

Jeigu planuojama Sachtg naudoti kaip evakuacinj
iSéjimg reikia pasirapinti, kad iS vidaus bty galima
iSimti grotas, jsirengti lipynes arba tiesiog palikti
Sachtoje reikiamo ilgio kopécias.
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POZEMINE AUTOMOBILIY
STOVEUIMO AIKSTELE

Pav. PSP vieta parenkama taip, kad baty uz
pastato gridties zonos
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PSP pozeminiame parkinge

KA DARYTI:

ISsiaisSkinti poZzeminio parkingo konstrukcijos
ypatybes: perdangos storj, laikancig galig (pvz:
jeigu ant perdangos gali uzvaziuoti gaisriniai
automobiliai, ji yra stipresne);

Susirasti tinkamg vietg PSP: atkreipti démesj |
laikanciy konstrukcijy tarpatramio dydj;

Atsizvelgti j tai, kur yra antzeminé pastato dalis;

Teisingai parinkti PSP dydj. Numatyti ne maziau
kaip 0,50-0,75 m2 Zmogui;

Atkreipti démesj j oro pritekéjima;

Atkreipti démes;j j evakuacijos kelius. Patikrinti,
ar dingus elektrai atsiblokuoja

elektromechaninés dury spynos, pasirapinti
dury raktais;

Isirengti lipynes ar kopécias esanciose Sachtose,

33

KO NEDARYTI:

Neatidéti PSP jrengimo krizés laikotarpiui.
UZsiimti tuo dabar;

Negalvoti, kad uz PSP jrengimg atsakingas
kazkas kitas. Imtis iniciatyvos, raginti kaimynus,
bendrijos vadovus, pastato administratoriy;

Negalvoti, kad pavojus aplenks, kad bus
galimybé evakuotis - gali tiesiog nebuti tam
laiko ar galimybiy;

Nesinaudoti poZeminiame parkinge esanciais
automobiliais pasisSildymui ar elektrai gaminti.
Ekstremaliy situacijy metu gali neveikti
pozeminés saugyklos védinimo sistema, kils
pavojus apsinuodyti iSmetamosiomis dujomis;

Jeigu PSP parenkama viena i$ esanciy patalpy -
ji neturi bati uzkrauta bereikalingais rakandais
- paskelbus oro pavojy nebus laiko jy iSnesti.

4
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PSP kito tipo patalpose 34

INZINERINIY TINKLY KOLEKTORIUS:

InZineriniy tinkly kolektorius - tai pozeminis koridorius
inzineriniams tinklams - vamzdynams, kabeliams
nutiesti;

Daznai jungia skirtingus pastatus ir dél tos priezasties
turi ne vieng iSéjimg;

=
=]
o
(7]
3
2
2
Q
-
(@)
=
=
D
>
—+
(==,
=
(e
3 1
)

=

=
m
_|
=
<
O
0"
>
)
(o)
=
_|
m
=~
_|
-
)
=
<
>
—
x
D
<
Iy
=i
=
-2
an
T
o
O
w
o

Privalumai - jéjes viename pastate gali iSeiti kitame,
turi tarpiniy iSéjimuy;

Traokumai - trake vamzdynai gali kelti pavojy,
dazniausiai buna anksti;

SVARBU: po Pilaités mikrorajonu Vilniuje yra
pastatytas, bet nenaudojamas pozeminiy B :
kolektoriy tinklas, kuris gali biiti pritaikytas kaip Pav. Pozeminis inzineriniy tinkly kolektorius
PSP ar sléptuvé nemaZam Zmoniy skaiciui



PSP kito tipo patalpose

GARAZY MASYVAI:

Atskirai stovintys pusiau ar pilnai poZzeminiy
garazy masyvai puikiai tinka priedangai ar
sléptuvei, ypac jeigu garazas su pozemine dalimi;

Privalumai: daznai Sios paskirties pastatai bana
iS dalies apipilti gruntu, konstrukcija pakankamai
tvirta, o vidus neblogai jrengtas ir nereikalauja
papildomy investicijy. Uztenka iSkraustyti
nereikalingg inventoriy ir pasirtpinti atsargomis.
Garazuose galima praleisti ilgesnj laika;

Trokumas: daznas atvejis, kai garazy masyvai
stovi toliau nuo gyvenamy namuy, todél reikia
jvertinti laikg, per kurj pasieksite PSP jrengtg Sio
tipo pastatuose.

Pav. Pritaikytas poZzeminis garazas gali virsti PSP
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PSP kito tipo patalpose

, Eig nﬁ!i?—tjf

POZEMINES PESCIUYJU PEREJOS, PASAZAL:

Privalumai: visada turi po kelis jéjimus prieSingose
puseése, tvirtg apkrovoms pritaikytg perdangg su
pakankamai storu apsauginiu kelio sluoksniu. Gali
talpinti daug Zzmoniy;

Ypac tinkamos pozemines peréjos, kuriose jau yra
ar buvo jrengtos prekybos ar kitos paskirties

patalpos. Tereikia tomis patalpomis pasirapinti: |
jrengti suolus, pagalvoti apie védinimg, apsvietimg;
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Bdtina izoliuoti, uZzstatyti jéjimus betono
konstrukcijomis, apkrauti smélio maiSais, kad j
pozeminés pereéjos erdve nepatekty skeveldros,
nuolauzos;

Trakumai: Saltuoju mety laiku sunku palaikyti
tinkamg mikroklimata.

Pav. PoZzeminé peréja Konstitucijos pr., Vilniuje



PSP kito tipo patalpose 37

PSP POZEMINEJE PEREJOJE TIES
PC PANORAMA VILNIUJE:

Bendras plotas: apie 500 m2;
Zmoniy skai€ius: 300-600 asm;

65 litry smélio maisy skaicius
jéjimy uzdengimui: 1085 vnt.;
Smélio poreikis jéjimy uzdengimui:
~70 m3;

Kitos medZiagos: lentos, faneros ar
kiti skydai, statybiniai klojiniai;
Batina pasirtpinti laikinais ar
surenkamais baldais, kad baty
galima atsisesti;

Bltina pasirapinti rezerviniu
elektros energijos tiekimu.

Maisy skaicius uZzdengti 5 pragjimus - apie 1085 SALTONIS KIU G
(65 litry maisai) | PC Panoramg : T
Zvyro taris 1 71.50 m*

Saugus plotas sales "A™ 132.20 m?

‘-}augus plotas salés "B™ 371.50 m? (THiH
alés w1 3

(1 &m? wenam)

Q\ o wmew |§i Iy

1
,-
™.

" apie 265 Maidy “_apie 250 Maisy

17.2m3 3 16.3m? Zvyro
apie 150 Malsq e avyre

9.6m° Zvyro

apie 200 Maisy

= . _~apie 250 Maisi
13.1m* Zvyro 6 )

) /" 16.2m? Zvyro
I i - i . IIIII I
400 40 S
Pozéminés peréjos Vilniuje, 3alia PC Panoramos, planas

[l
M 1:250

Pav. PoZzeminés peréjos Narbuto g., Vilniuje planas
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PSP kito tipo patalpose

PSP POZEMINEJE PEREJOJE:

Bendras plotas: apie 120 m?

Zmoniy skaicius: apie 120;
40 litry smeélio maisy
skaicius jéjimy uzdengimui:
1100 vnt.;

Smélio poreikis jéjimy
uzdengimui: ~45 m?

Kitos medziagos: lentos;
faneros ar kiti skydai,
statybiniai klojiniai;

Bltina pasirupinti rezerviniu
elektros energijos tiekimu.

1100 vnt. maisy po 40 kg

1 Zmg. atneSa 10 maisy po 40 kg smelio

Pav. Pozeminés peréjos Savanoriy per., Vilniuje, planas
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PSP kito tipo patalpose 39

KULTO PASTATAI (BAZNYCIOS):

Po didZigja dalimi Lietuvos baznyciy yra
rasiai, kriptos;

Ypac aktualu mazesniuose Lietuvos
miestuose ir gyvenvietése, kur néra
poZzeminiy statiniy, tokiy kaip pozemineés
automobiliy saugyklos, pésciyjy peréjos;
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Tikinciyjy bendruomené gali bati
koordinuojama nesteigiant papildomy
institucijy ar etaty;

PSP baznycios rasyje gali bati jrengta
bendruomenés pastangomis, suaukojus
|ésas;

Svarbu pasirapinti oro pritekéjimu, vandens

atsargomis, evakuacijos keliais Pav. Baznycios rasys (asociatyvi nuotrauka)



PSP kito tipo patalpose

ISTORINIAI, INZINERINIAI PASTATAI:

PoZeminiuose istoriniuose statiniuose: amunicijos
saugyklose, kazematuose, kitose poZzeminése
patalpose, tuneliuose galima jrengti PSP;

Trakumai: tokios paskirties pastatuose galima tik
pasislépti. Juose negalima statybiné veikla, todel
nebus galimybés jsirengti patalpy, palikti atsarguy,
inventoriaus ar kokiy nors jrenginiy (nebent kazkas
juos saugotuy);

Naudotis istoriniais pastatais gali bati reikalingas
atsakingy institucijy leidimas

Privalumai: daznu atveju talpinty nemazai
Zmoniy, jeigu gyvenvietéje yra toks statinys, o arti
néra nei priedangos, nei sléptuvés - gali bati
sprendimas nemazam Zzmoniy skaiciui

Pav. PoZeminis inZinerinis statinys (tunelis)
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PSP kito tipo patalpose

SENOVINIS RUSYS:

Kaimo gyventojus karo veiksmai gali paliesti taip pat
kaip ir mieste. Netoliese gali bati karinis dalinys ar koks
nors infrastruktdros objektas, kurj prieSas planuos
iSvesti iS rikiuotés. PrieSléktuviné gynyba gali numusti
raketg ir jos nuolauzos gali nukristi netoliese;

Senovinis rasys - puiki PSP. Reikia jj sutvarkyti ir
paruosti, kad baty galimybé praleisti jame tam tikrg
laiko tarpg;

Jeigu néra rusio - reikia jj iSkasti neprasideéjus krizei.
PoZeminés patalpos panaudojimo galimybeés yra
ganétinai placios;

Privalumai - po Zeme stabiliau laikosi pastovi
temperatdra. Kuo storesnis grunto sluoksnis, tuo
geriau apsaugos nuo sprogimo bangos, skeveldry,
nuolauzy.

Pav. RUsys darzovéms laikyti (asociatyvi nuotr.)
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PSP kito tipo patalpose

KA DARYTI:

Patartina iS anksto kreiptis j specialistus,
savivaldos atstovus, religiniy bendruomeniy
vadovus dél galimybés panaudoti statinj PSP
tikslams;

Batina issiaiskinti tokiy patalpy fizine bukle,
patekimo galimybes, talpinamg zmoniy skaiciy;

Batina atkreipti demesj j faktorius, uztikrinancius
gyvybinius Zmoniy poreikius - oro pritekéjimg,
Sildymg, alternatyvius elektros energijos Saltinius;

Batina atkreipti demesj j evakuacijos kelius. Jy
turéty bati daugiau negu vienas;

Batina apsaugoti Zmoniy susibdrimo vietas nuo
oro bangos poveikio. Uzdenkite jéjimus smelio
maisais, kitomis konstrukcijomis.

42

KO NEDARYTI:

Neatidéti juridiniy klausimy sprendimo
krizés laikotarpiui. Batina tuo uzsiimti dabar;

Negalvoti, kad uz PSP jrengimg atsakingas
kazkas kitas. Batina imtis iniciatyvos
patiems;

Negalvoti, kad pavojus aplenks, kad bus
galimybé evakuotis - tam gali tiesiog nebati
laiko ar galimybiy;

Nenaudoti sunkiy konstrukcijy, kurioms
pakelti reikalinga statybiné technika -
planuoti, kad viskg baty galima susinesti
rankomis, atsivezti lengvyjy automobiliy
priekabomis.

4
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Pagrindiniai patalpos elementai idealiu

atveju

Sarvuotos durys;

Avarinis iSéjimas per
Sachtg, uzdaromas
Sarvuotu dangciu;

Vedinimo jrenginys
varomas Zmogaus jéga;

Moduliniai gultai;

Dujy filtras;

Pirminiai oro pritekéjimo
filtrai ir voZtuvai;
VirSslégio ir oro
pritekéjimo voztuvai;

Tualeto kabina su
sausojo tipo klozetu.

Nuo sprogimo apsaugoti pirminiai

oro pritekéjimo filtrai ir voZtuvai

Sarvuotas dangtis
=

Avarinio i§éjimo Sachta

Védinimo jrenginys

Moduliniai gultai

/

/
Duiu filtras /_, Sléptuves - priedangos patalpa -
Dupyritras

Tualeto kabina su sausojo tipo klozetu

Sléptuvés - priedangos konstrukcija

43

Sarvuotos durys

Nuo sprogimo apsaugoti
virsslégio ir oro
pritekéjimo voZtuvai
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Patalpos planavimas, kali ji nenaudojama kitai
paskirciai
» Sidlomas 13,71 m2 ploto PSP, skirtos 12-

18 asmeny planavimas. Gultai
iSdéstomi trimis aukstais, dar 6 asmenys
jsitaiso ant suoly, sudedamy keéduciy
etc. Tokio planavimo PSP naudojama tik
vienai paskirciai - apsisaugoti nuo
kinetinio poveikio. Skaiciais pazymeta:

)" 1eWwINININ@IYDIe MMM
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1. Gultai trimis aukstais;
2. Spinta priedangos jrangai;

3. WC su sausojo tipo klozetu;

Vo VoV -V

4, Sarvinés durys. Durys jstatomos
statmenai sprogimo bangos krypciai.
Tamburas apsaugo kad dury neuzversty
konstrukcijy nuolauZzos;




Patalpos planavimas, kai ji naudojama Kkitai

paskirciai
> Sitlomas 26,61 m? ploto PSP, skirtos 30-35
asmenims planavimas. Bendruoju atveju
patalpa naudojama kaip pasitarimy kambarys.
Oro pavojaus metu stalas sulankstomas,
zmones sédi ant sudedamy kédZziy ar suoly.
Skaiciais schemoje pazyméta:

1. Sudedamas pasitarimy stalas;
2. Spinta priedangos jrangai;
3. WC su sausojo tipo klozetu;

.Y Vv

4. Sarvinés durys. Durys jstatomos statmenai
sprogimo bangos krypciai. Tamburas apsaugo,
kad dury neuzversty konstrukcijy nuolauzos;

> 5. Liukai perdangoje susisiekimui su kity
auksty patalpomis tarnauja kaip papildomas
evakuacijos kelias tam atvejui, jeigu iSéjimas
baty uzverstas nuolauzomis.
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PSP jranga

>

PSP FUNKCIONAVIMUI
REIKALINGA IRANGA:

Moduliniai baldai.
Rekomenduojama rodyti
iSradingumg ir pasigaminti gultus
patiems;

Jeigu PSP numatomos tik kédés -
reikalingas didesnis plotas;

Sausojo tipo klozetas, uzpildomas
sorbentu arba pjuvenomis;

Irankiy rinkinys keliui is
priedangos prasivalyti ir
nuolauzoms pernesti j vietg, kur
jos maziau trukdys;

NeSiojami elektros Saltiniai,
gesintuvai, pirmosios pagalbos
rinkiniai.

Sl MLMTRCWUTERN .
= % - - - -
SPEZIALUNTERNEHMEN FUR ?_i_\'ILSCIIU'[a{ - SCHUTZRAUM
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PSP jranga 47

> PSP FUNKCIONAVIMUI REIKALINGA
JRANGA:

» WC kabina iS laminuoty MDF ar
medZio droZliy ploksciy;

» Sausojo tipo klozetas, uzpildomas
sorbentu arba tiesiog pjuvenomis;
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» Europos Salyse parduodamas pilnai
sukomplektuotas Schutzraum-Technik
rinkinys. Jame bdna visa reikalinga
jranga, jskaitant instrumentus, jy
pakabinimo stendg ir kitus
elementus. Rekomenduojama
remiantis pavyzdziu susikomplektuoti
Ltautinj” rinkinj;

> Specialus apsauginis kostiumas;

ISpléstinis pirmosios medicininés
pagalbos rinkinys.




Kitos priemones, reikalingos PSP 48

Vanduo: buteliai su vandeniu;

Maistas: sausi daviniai, energetiniai batonéliai,
dZiovinti vaisiai, rieSutai, Sokoladas;

Siluma: apklotai, miegmaisiai, pagalveés;

Sviesa: stacionarts akumuliatoriniai Sviestuvai,
prozektoriai, zibintai;
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Alternatyvus elektros Saltinis: power bank‘ai,
atsarginiai elementai

Informacija: mobilaus rySio antena, radijo
imtuvas;

Higiena: dregnos servetéles, popierinis
ranksSluostis;

Pav. PoZzeminé sléptuve (asociatyvi nuotr.)

Sanitarija: Siuksliy maisai;

Kita: vienkartiniai indai, multi tool



Sieny jrengimas

MONOLITINES GELZBETONIO KONSTRUKCIJOS:

Naujy PSP sienas ir perdangas efektyviausia jrengti i$
monolitiniy gelzbetoniniy konstrukcijy;

Tradicinés statybinés medziagos: betonas ir
armatara;

Siltinimo ir hidroizoliavimo darbai atliekami pagal
galiojancias projektavimo taisykles ir nusistovéjusig
statybine praktika;

Visi rangovai turi patirties Siy konstrukecijy liejime,
iSvystyta betono gamybiné bazé;

Privalumai - universalus sprendimas, neribojantis
gaminiy nomenklatara;

Trakumai - imlus laikui ir energijai darbas.

Pav. Betoninés sienos jungtis su perdanga

49
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Sieny jrengimas

Surenkamo gelzbetonio konstrukcijos. Batina
papildomas démesys iSvengti domino gritciai
(jungimo mazgy sustiprinimas ar jvedimas papildomy
standumo elementy)

MedZziagos tradicinés statybos. Betonas + armatara

Siltinimo ir hidroizoliavimo darbai pagal galiojancias
projektavimo taisykles ir nusistovéjusig statybine
praktika;

Patartina numatyti prasilenkiancias laikancias
konstrukcijas.

Pav. Laikancios konstrukcijos prasilenkia

50
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Sieny jrengimas o1

» Individualioje statyboje, su lengvy
konstrukcijy karkasu iS mtro gaminiy su
galimybe uzpildyti gelzbetoniu (galimas
jterpimas Siy sustiprinty ruozy j
tradicines blokeliy ne siauresnio kaip 25
cm muro sienas);

> MedZiagos tradicinés statybos.
Betoniniai gamykliniai blokeliai,
uzpildomi betonu ir armatdra;
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» Montuojant pastato viduje Siltinti
nereikia. Montuojant atskirai, ar pastato
perimetre Siltinimo ir hidroizoliavimo
proceddros pagal galiojancias
projektavimo taisykles ir nusistovéjusia
statybine praktika.

!
|

Pav. Priedanga jrengiama karkasiniame name



Esanciy sieny stiprinimas

> Sutvirtinti gipso kartono ar
panasios konstrukcijos pertvaras
néra galimybiy,
rekomenduojama jrengti
~patalpg patalpoje” (house in
house) iS saugios sistemos
elementy;

> Vakary salyse naudojami
plieniniai skydai, susukami
varztais vietoje (seifas-
konteineris principu)

> Tvirtinimo rekomendacijos.
Batina tvirtinti j gelZzbetonines
konstrukcijas, grindis ar
perdangg

Pav. Pertvary stiprinimui naudojami plieniniai skydai
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Oro pritekéjimas >3

Rekomendacijos:

Irengiant PSP bute rekomenduojama susirasti
artimiausig jasy buto védinimo kanalg ir atvesti
ortakj iki priedangos;

Irengiant PSP individualiame name taip pat
iSnaudojami esantys védinimo kanalai arba
ortakis iSvedamas j lauka;

=
=)
[
w0n
3
3
2
Q
=
(™
=3
=
)
>
—+
c
=
{ o
3 |
)

=

—
—
m
—
=
=
O
n
>
e
(@)
dg
—_
—]
m
ZoN
=]

C
X
=
<
=
e
R
<
Q
=0

=

8
—_—
[
T
o
O
W
o

Irengiant PSP administracinés paskirties
patalpose reikia ieskoti ortakiy, per kuriuos
galéty atiteketi oras is lauko;

Irengiant PSP poZeminése saugyklose ar
garazuose galima iSnaudoti domy Salinimo ar
kompensacinio oro pritekéjimo Sachtas.

Pav. Galimi evakuacijos keliai ir védinimo jranga



Kuo statinys skiriasi nuo pastato?

Statinys - nekilnojamasis daiktas (pastatas
arba inzinerinis statinys), turintis laikancigsias
konstrukcijas, kurios visos (ar jy dalis)
sumontuotos statybos vietoje atliekant
statybos darbus;

Pastatas -stogu apdengtas statinys, kuriame
yra vienas ar daugiau kambariy arba

kity patalpuy, iSdéstyty tarp sieny ir pertvary, ir
naudojamy Zmonéms gyventi arba kokiai

nors veiklai;

Kiekvienas pastatas yra statinys, taciau ne
kiekvienas statinys yra pastatas.

Sioje instrukcijoje buvo kalbama apie statinius,
nes kai kurie i$ jy, pvz. - poZzeminés pésciyjy
peréjos, tuneliai, estakados - gali tarnauti kaip
PSP

Pav. InZinerinis statinys - estakada
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Kas yra tarpatramis?

Tarpatramis - atstumas tarp statinio
laikanciyjy konstrukcijy (laikanciy sienuy,
kolony, kito tipo atramuy);

DazZniausiai civilinéje statyboje (gyvenamieji,
administraciniai pastatai) pasitaikantys

tarpatramiai svyruoja nuo 3,00 iki 7,50 metru.

Reciau tokio tipo pastatuose pasitaiko 10-12
metry tarpatramiai;

Prekybos ar sandéliavimo paskirties
pastatuose buna 12-24 metry tarpatramiy;

Sporto paskirties pastatuose (arenos, sporto
salés) tarpatramis gali siekti 75-80 metruy;

Tilty tarptarmiai siekia nuo keliy Simty metry
iki keliy kilometry. Pvz., Perlo tilto Japonijoje
tarpatramis yra 2000 m.

/ S 4 A T R ¥ &
— o i "0 i VP e VG Y o Wi TV PN

Pav. - Don Luiso I tiltas Porto, 1887 m., inZ.
Theophilus Seyrig. Tarpatramis 385 m
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Sprogimo poveikis o6

> Sprogimas - spartus didelio energijos kiekio
iSsiskyrimas mazame medZiagos turyje;

> Sprogimo banga - sprogimo sukeltas
griaunantis oro srautas (viskg Sluojantis,
ardantis ir j org keliantis virSgarsinis véjo gusis);
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> Skeveldros - sprogstamo uZtaiso fragmentai,
skirti gyvajai jégai naikinti, zaloti;
> NuolauZos - statinio ar pastato fragmentai,

atitrike nuo konstrukcijy dél sprogimo antrinio
(oro banga, skeveldros) poveikio;

> Termopoveikis - deginanti liepsna, svilinancios : 1
cheminés medziagos, dusinancios dulkés; L B S

> Garso poveikis - sprogimo garso banga,
neigiamai veikianti zmogaus klausos organus : s g ;
Pav. Sprogimas amunicijos sandelyje. Kalinovka,

Ukraina, 2017 m.



Kas sukelia sprogima? >/

Granata - rankinis sprogstamasis Saudmuo
zmonems ir technikai naikinti;

Artilerijos sviedinys, mina - iS pabuklo ar
minosvaidZio iSSautas sprogstamasis uztaisas;

Aviaciné bomba - sprogmuo, metamas is léktuvo.
Taikinius pasiekia laisvuoju arba valdomu kritimu;
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Dronas -nuotoliniu badu valdomas orlaivis be
jgulos su iSSaunamu, numetamu ar stacionariu
sprogstamuoju uztaisu;

Sparnuotoji raketa - valdoma, varoma kietuoju
arba skystuoju kuru, su reaktyviniu,

&

turboreaktyviniu ar kito tipo varikliu, pvz. _ e e ’
[SKANDER-K. Jomis daznai atakuojama Ukrainos Pav. Dronas (angl. - Dynamic Remotely Operated
infrastruktdra; Navigation Equipment)

Balistiné raketa - didZigjg dalj trajektorijos
skriejanti neveikiant varikliui balistine trajektorija,
pvz. ISKANDER-M, KinZal. Balistinés raketos reciau
naudojamos civiliams objektams naikinti.



Sprogmenys. Granatos poveikis 58

» RPG granatsvaidzio Savis pramusa iki 50 cm
storio marine sieng;

> Granatos skeveldros atviroje vietoje lekia iki 300
m,

» Granatos skeveldros pramusa 16 cm marines
pertvaras, iki 40 cm smélio (pvz maisuose), iki 30
cm ragsty konstrukcija;
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» Granatos sprogimas sukelia oro bangg, kuri turi
griaunamajj poveikj;

> Sprogimo banga sukelia garso poveikj, kuris gali | [
bati pavojingas sveikatai; : |

5
II.

Pav. Granatsvaidzio Sdvio padariniai



Sprogmenys. Artilerijos poveikis 59

Artilerijos sviediniy veikimo nuotolis perkopé 150
km. Masy miestus artilerija gali apSaudyti iS savo
valstybés teritorijos

155 mm kalibro artilerijos sviedinio poveikis ( 8 kg
trotilo, 35 kg plieno):

Skeveldros atviroje vietoje lekia iki 300 m;
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Skeveldros pramusa 25 cm marines pertvaras, iki
100 cm smeélio (pvz maiSuose), iki 30 cm ragsty
konstrukcija;

Sprogimo sukeltos oro bangos griaunamasis
poveikis;

Sprogimo bangos sukeltas garso poveikis.
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Pav. Mokyklos pastatas po artilerijos apSaudymo.
Chersono sritis, 2023 m.



Sprogmenys. Drony poveikis

Drony yra jvairiy dydziy. Cia turimi omeny Shahed,
FPV ar analogiSko dydzio kariniai dronai

Drono poveikis priklauso nuo aparato tipo ir
sprogstamojo uztaiso dydzio. Mazi dronai gali nesti
granatas ar minas, HESA Shahed 136 dronas gali
nesti iki 60 kg sprogstamojo uztaiso;

Priklausomai nuo pataikymo tikslumo gali apgadinti
pastato tarpatramj, sugriauti perdangg viename ar
keliuose auksStuose, sukelti gaisrg

Sprogimo bangos, skeveldry poveikis toks pats kaip
artilerijos ar aviaciniy bombuy.

Pav. Shahed pataike j pastato virSutinj aukstg

1 1ewnNINIY@UYdIe MMM
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Sprogmenys. Aviacines bombos poveikis 61

Aviacinés bombos paprastai numetamos is
léktuvy. Tikekimés, kad Lietuvos dangus bus
patikimai apsaugotas ir prieSo aviacija
neskraidys mums virS masy miestuy;
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Tiesioginis aviacinés bombos pataikymas gali
sukelti progresine pastato griatj;
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Jeigu aviaciné bomba iSmusa kraterj labai arti
pastato - gali sukelti dalies pastato griatj;

Netiesioginis poveikis - sprogimo banga,
skeveldros, nuolauzos, uzgriuve iSéjimai is
rasiy;
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Pav. Gyvenamasis rajonas po apsaudymo. Donecko sritis,
2023 m.

Netiesioginis poveikis - sprogimo banga,
skeveldros, nuolauzos, uzsidega apdailinés ir
degios konstrukcinés medziagos.



Sprogmenys. Raketos poveikis 62

Sparnuotoji ,Kalibr” tipo raketa gali nesti iki 500
kg sprogstamagajj uztaisa;

Priklausomai nuo pataikymo tikslumo gali
sugriauti pastato sekcijg, dalj ar visg pastatg,
sukelti gaisrg;

Sprogimo banga mieste gali paZeisti pastatus
500 m spinduliu
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Nuotr. - pastatas po raketos ,Kalibr” pataikymo,
Mikolayiv, 2023 m.

Pav. Pastatas po raketos ,Kalibr” pataikymo.
Mikolayiv, 2023 m.



Naudota literatura

Suomijos sléptuviy projektavimo normomis RT 92-
11173,

FEMA ,Design Guidance for Shelters and Safe
Rooms",

Homeland Security ,,Preventing Structures from
Collapsing”,

FEMA , Reference Manual to Terrorist Attacks
Against Buildings"

TerraMIL ,Mobile Underground City*,
Statybos techniniai reglamentai;

Rombit. 7common and potentially deadly
mistakes in evacuation management;

Maidano svetaine. Sleptuves ir reguliavimo
sistema;

FEMA. Explosive blast;
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TWP 1984. Technische Weisungen fur
den Pflicht-Schutraumbau;

Design Guidance for Shelters and Safe
Rooms;

Preventing Structures from Collapsing;
Terramil. Mobile Underground City;
LKA. Miesto ir gyvenvietés fortifikacija;

Mark Spencer. Manual for the Urban
Defender;

Reference Manual to Pottential Attacks
Against Buildings;

Instrukcijoje panaudoti fragmentai is
darbo grupés nariy ir konsultanty
rengty projekty;

Instrukcijoje panaudotos R. Miliateés
darytos nuotraukos
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Mini instrukcijg parenge:

Lietuvos architekty ramy darbo grupé:
Konstr. Tomas GuZzas - pirmininkas;
Arch. Tumas Mazaras, LAR;

Arch. Saulius Pamerneckis, LAR;
Arch. Julius Seibokas, LAR;

Arch. Gintaras Caikauskas, LAR;
Arch. Rdta Brazauskiené, LAR;
Arch. Viktorija BlaZieng, LAR;

Arch. Paulius Kijauskas;

Arch. Kazimieras Reimeris, LAR;
Arch. Marius Torrau, LAR.
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Konsultantai:
Arch. Artdras Imbrasas, LAR;
Zurn. Rita Miliate;

Braizé: I.JurkSaitis, O.AtkociGnaité
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